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SUPPEN	
Tomatensuppe
Fruchtig aus Tomaten, mit rustikalen  
Tomatenstücken und Basilikum

24 ×
5 ×

200 g
2.000 g

2110 057
2210 000

SAUCEN UND MEHR	
Aglio e Peperoncino
In kalt gepresstem Olivenöl geröstete  
Knoblauchwürfel mit feurigem Chili. 
„Einfach“ kann so lecker sein!

5 × 1.000 g 2215 184

Sauce Bolognese
Klassisch, aus reinem Rindfleisch 
und Röstgemüse

24 × 
5 ×

200 g
2.000 g

1115 026
1215 027

Sauce Bolognese vegan 
Kräftige Sauce mit Sonnenblumenkern- 
protein, Karotten und Sellerie

24 × 
5 × 

200 g
2.000 g

2115 178
2215 225

Gemüsebolognese
Fein gewürfeltes italienisches Gemüse und  
frische Kräuter in pulpigem Tomatensugo

24 × 
5 ×

200 g
2.000 g

1115 028
1215 029

Tomatensauce Toscana
Kräftige Sauce aus Tomaten, Thymian,  
Basilikum, Knoblauch, grünen und  
schwarzen Oliven 

24 × 
5 ×

200 g
2.000 g

2115 013
2215 025

Tomatensauce
Aus Tomaten, mit Pesto und Olivenöl 

5 × 2.000 g 1215 012

Pilze in Kräutersauce
Frische Pilze und Schalotten in einer Sauce  
mit feinen Kräutern

24 ×  150 g 2113 162

Sauce Arrabbiata
Scharfer Sugo aus Tomaten, Zwiebeln 
und feinem Chili

24 × 
5 ×

200 g
2.000 g

2115 022
2215 003

Erläuterungen

Tiefgekühlte Produkte                Vegetarische Produkte                Vegane Produkte                Glutenfreie Produkte                Laktosefreie Produkte



Sugo di Peposo 
Gewürfelte, aromatische Rinderhesse  
in kräftiger Rotwein-Pfeffer-Sauce. Ideal zu  
unseren neuen Pastasorten

24 × 
5 ×

220 g
2.000 g

2121 247
2221 318

Sauce Carbonara 
Herzhafte Pastasauce mit gebratenen  
Speckstreifen

24 × 
5 ×

200 g
2.000 g

2115 056
2215 028

Gorgonzolasauce
Aus Gorgonzola, Sahne, Milch und Weißwein

24 × 
5 ×

200 g
2.000 g

2115 014
2215 019

UNSERE PRODUKTE WERDEN 
OHNE GESCHMACKSVERSTÄRKENDE 
ZUSATZSTOFFE HERGESTELLT.



Pesto Genovese
Mit kalt gepresstem Olivenöl, Basilikum, Grana  
Padano, Pinienkernen und frischem Knoblauch

6 × 250 g 1215 006

Pesto verde  
Fein strukturiertes Pesto mit vegetarischem  
Hartkäse und Cashewkernen

10 × 250 g 1215 164

Pesto rosso 
Strukturierter Brotaufstrich aus sonnen-
getrockneten Tomaten und Hartkäse

6 × 500 g 2219 109

Grana Padano
Italienischer Hartkäse, gerieben.  
Ideal zu Pasta und zum Gratinieren!

4 × 1.000 g 6711 001

FLEISCH	

Piccata Milanese
Zarte Hähnchenbrust in klassischer 
Käse-Ei-Hülle

2 × 4.000 g 5721 028

Hähnchenbrust natur
Besonders saftig und zart durch Sous-Vide-Garung

5 × 10 × ca. 125 g
ca. 6.250 g

2721 148



FISCH	
Riesengarnelen in  
Curry-Safran-Sauce  NEUE REZEPTUR

Riesengarnelenschwänze ohne Schale,  
sous vide gegart in einer Sauce aus Kokos,  
Curry und Safranfäden

12 × 220 g 2122 005

Riesengarnelen in Knoblauchsud
In Knoblauchcreme sous vide gegarte  
Garnelen (10 Stück/Beutel)

12 × ca. 440 g 2722 003

Lachsfilet 
Roh, mariniert mit wertvollem Rapsöl. Ideal für  
die Sous-Vide-Garung! (Fischeinwaage TK 160 g)

12 × 180 g 2122 082

Lachsfilet, gegart  NEU

Saftig vorgebraten, für Ihre schnelle Küche
24 × ca. 120 g 2122 088

BEILAGEN	
Pasta Orecchiette 
Kleine „Öhrchennudeln“, die durch ihre raue  
Oberfläche und Wölbung ideal die Sauce aufnehmen

24 × 150 g 2120 111

Tagliarini weiß
Weiße Bandnudeln mit Frischei, 4 mm

12 ×
12 ×

150 g 
200 g

2120 076
2120 039

Tagliarini grün
Grüne Bandnudeln mit Frischei, 4 mm

12 × 200 g 2120 069

Pappardelle
Breite Bandnudeln mit Frischei, 18 mm

12 × 200 g 2120 073

WIR KOCHEN SO WIE SIE, NÄMLICH 
KLASSISCH – NUR UNSERE TÖPFE SIND 
EIN WENIG GRÖSSER.



Spaghettini classico
Hartweizennudeln

12 × 200 g 2120 074

Penne
Hartweizennudeln

12 × 200 g 2120 071

Trüffeltagliarini 
Feine Tagliarini mit leckerer Trüffelbutter

12 × 200 g 2120 104

Fussiloni
Große Hartweizen-Spiralnudeln

12 × 200 g 2120 072

Kartoffel-Gnocchi 
Gefüllt mit Ziegenkäse und Trüffel

12 × 140 g 2116 010

Risotto 
Cremig-aromatisches Risotto mit feiner  
Weißweinnote als Basis. Ob pur oder abgewandelt, 
immer ein sicherer Genuss!

24 ×
5 × 

200 g
1.000 g

2120 102
2220 020

Lasagne klassisch
À la Bolognese

12 × 400 g 2120 053

Gemüselasagne mediterran
Mit Auberginen, Zucchini, Paprika und Tomaten

12 × 350 g 2120 025

Lachs-Spinat-Lasagne
Mit norwegischem Lachs und Blattspinat

3 × 2.500 g 2522 009

DESSERT	
Tiramisu „klassisch italienisch“
Mit aromatisch getränkten Löffelbiskuits
und zartcremigem Mascarpone

18 ×           90 g
(145 ml)

6 ×     1.000 g
(1.600 ml)

5614 050

5714 001



BLOCK MENÜ SORGT FÜR HOHE 
QUALITÄT, SICHERHEIT UND  
ZUVERLÄSSIGKEIT.



RUFEN SIE UNS AN!
Unser Serviceteam informiert Sie gerne.
Unter 038851 92-100 sind wir für 
Sie montags bis freitags in der Zeit von 
08:00 bis 17:00 Uhr erreichbar.

Block Menü GmbH
Ernst-Litfaß-Str. 1
19246 Zarrentin

Tel.: +49 (0) 38851 92-100
Fax: +49 (0) 38851 92-109

info@block-menue.de
www.block-menue.de Gültig ab 1. März 2025


